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¡Estás aquí! Es hoy y es ahora, como siempre. 

Limpia tus ojos y abre una mirada nueva  

que, asombrada, revise hacia dentro y hacia fuera 

recreando el deseo de hacer más y para todos. 

Sujétate en las manos que contienen, en cuenco,  

el estar y el ser de los que van contigo, compartiendo 

trabajo y vida, gozos y pesares, ilusión y esperanza. 

Sé chispa en la luz hecha de historia continuada 

que nos narra el ayer, mirando siempre al mañana. 

Haz que en tu huella brille la impronta de Juana, 

la Misión sustentada en tus  hechos y palabras. 

Porque estás aquí, y es hoy y es ahora: ¡alégrate! 

¡Y que cada aurora acune tu fe reestrenada! 
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   Cartas para iniciar el año precapitular. Beatriz Acosta Mesa odn y 

Equipo General:  

 

 De convocatoria a las religiosas. 

 

 De invitación a los laicos y laicas. 

 

 De invitación a los y las jóvenes. 

 

 

  Objetivo de este tiempo de preparación y materiales para la 

reflexión en las Provincias, Delegación y Ámbito: 

 

1. Aportación de Benjamín González Buelta sj: “El desafío de 

crear la novedad de Dios en la cultura global”. Nos sitúa en el 

tema central del Capítulo. 

 

2. Guion para la reflexión.  

 

3. Proceso a seguir en las Provincias, Delegación y Ámbito, 

hasta llegar a elaborar la aportación a los Capítulos 

Provincial y General. 

 

4. Sugerencias para el desarrollo de los encuentros de 

comunidades y grupos. 

 

   Formatos para la presentación de la reflexión. 
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Roma, 1 de julio de 2014 

 

 

A LAS COMUNIDADES DE LA COMPAÑÍA DE MARÍA NUESTRA SEÑORA  

 

 

Queridas hermanas: 

 

El 29 de noviembre del pasado año, el Papa Francisco convocó para el 2015 el año 

de la Vida Consagrada. En el contexto de los 50 años del Concilio Vaticano II, y en 

particular de la publicación del decreto conciliar “Perfectae Caritatis”, se pretende 

que sea una ocasión para recordar con memoria agradecida lo vivido a lo largo de 

este medio siglo, abrazar el futuro con esperanza y vivir el presente con pasión. La 

intención es generar un clima que ayude a evangelizar la propia vocación y a ser 

testigos de Jesucristo en las múltiples formas en las que se desarrolla nuestra 

vida.1  

El Papa Francisco nos invita a “despertar al mundo, dejar el nido que nos arropa y 

salir a sus confines… como la forma más eficaz de imitar al Señor”.2  

 

Dentro de este contexto y en consonancia con este acontecimiento eclesial,  

celebraremos el XVII Capítulo General que hoy convocamos3. Tendrá lugar en 

Roma del 1 al 31 de julio de 2015 y llevará por título:  

 

Portadoras y portadores de creatividad evangélica en nuestro mundo 

 

El fin principal del Capítulo es “promover la unión de corazones en la consecución de 

unos objetivos comunes y explicitar, en este momento histórico las virtualidades que 

contiene nuestro Carisma”.4 

La VIII Asamblea General acordó que, después de la Planificación Global de la 

Compañía, en la que hemos estado implicadas estos últimos años y que nos ha 

ayudado a definir dónde y cómo estar, este Capítulo ha de marcar la manera de 

adentrarnos en el mundo actual para, caminando al ritmo de nuestro tiempo, ser 

testigos del Dios de Jesús en diálogo con la realidad. Se pretende una reflexión 

contextualizada, que toque nuestro ser, posibilite poner nombre a lo que vivimos y 

nos ayude a descubrir y analizar qué es lo que da vida y lo que resta energías, lo 

que ayuda a avanzar y lo que retarda, lo que abre expectativas de futuro y lo que 

las oscurece. 

                                                           
1 Cf. Ciudad del Vaticano, 31 enero 2014. Cardenal João Braz de Aviz, Prefecto de la Congregación 

para los Institutos de Vida Consagrada y las Sociedades de Vida Apostólica y José Rodríguez Carballo, 

O.F.M., Arzobispo, Secretario del mismo dicasterio 
2 Ciudad del Vaticano, 29 de noviembre de 2013. Audiencia del Papa a la Unión de Superiores 

Generales en su LXXXII Asamblea 
3 Constituciones de la Orden de la Compañía de María 2006, Gob. nº 38, p. 89 
4Ibíd., Gob. nº 37, p. 89 
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Somos conscientes de que la cultura global que respiramos está presente en 

nuestro diario vivir, nos impacta y configura, ofreciéndonos grandes y nuevas 

posibilidades, a la vez que introduce en nosotras y en nuestra vida religiosa 

diferentes elementos desintegradores. El desafío es cómo situarnos, en cada 

realidad, con una creatividad evangélica que deje fuera la queja y el desencanto, y 

nos convoque e impulse a ser portadoras de la novedad de Dios, con hechos que 

convenzan más que con palabras.  

 

La preparación del Capítulo exige la participación seria y activa de todas las 

comunidades.5 Enviamos a las Provinciales y Delegadas el plan para esta etapa. 

Ellas, de la manera que consideren más oportuna, lo harán llegar a las 

comunidades en el momento de la convocatoria de los Capítulos Provinciales.6 

 

Como ya es habitual, los laicos y laicas con los que compartimos la misión y los 

pertenecientes a la Red Laical y a otros grupos participarán, si así lo desean, en la 

preparación del Capítulo. Para nosotras sentirles compañeros de camino, 

corresponsables en la misión, complementarios en la extensión del Reino, es 

siempre apoyo y estímulo. 

 

Queremos contar también con la participación de jóvenes con los que 

habitualmente tenemos relación. Ellos son protagonistas del ahora y los 

sustentadores del mañana, nos pueden enseñar su forma nueva de ver y vivir la 

vida, al mismo tiempo que aprender de nuestro bagaje como Compañía.   

 

Iniciamos como Cuerpo Apostólico, dentro de la Iglesia, un momento importante. 

Estamos llamadas a pararnos, reflexionar, orar, adentrarnos en el hoy de nuestra 

historia, descubrir la manera creadora de seguir siendo testigos activos, fieles 

servidoras del Dios de Jesús, transformadoras en su nombre de nuestro mundo.  

 

Contamos con María, nuestra Señora, la mujer abierta a lo imposible, cuya vida 

entera es un ejemplo del “sí” que aportó la gran novedad salvadora para nuestro 

mundo.  

 

 Un fuerte abrazo, 

 

    Beatriz Acosta Mesa odn 

y Equipo General 

  

                                                           
5
 Ídem 

6 Constituciones, o. c., Gob. 65 y 66, p. 97 - 98 
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Roma, 1 de julio de 2014 

 

 

A LA RED LAICAL Y A LOS LAICOS Y LAICAS  

QUE PARTICIPAN DE LA MISION DE LA COMPAÑÍA DE MARÍA N. S.  

 

 

Queridos todos y todas: 

 

El 29 de noviembre del pasado año, el Papa Francisco convocó para el 2015 el año 

de la Vida Consagrada. En el contexto de los 50 años del Concilio Vaticano II, y en 

particular de la publicación del decreto conciliar “Perfectae Caritatis”, se pretende 

que sea una ocasión para recordar con memoria agradecida lo vivido a lo largo de 

este medio siglo, abrazar el futuro con esperanza y vivir el presente con pasión. La 

intención es generar un clima que ayude a evangelizar la propia vocación y a ser 

testigos de Jesucristo en las múltiples formas en las que se desarrolla nuestra 

vida.7  

El Papa Francisco nos invita a los religiosos y religiosas a “despertar al mundo, 

dejar el nido que nos arropa y salir a sus confines… como la forma más eficaz de 

imitar al Señor”.8  

 

Dentro de este contexto y en consonancia con este acontecimiento eclesial, 

celebraremos el XVII Capítulo General. Tendrá lugar en Roma del 1 al 31 de julio 

de 2015 y llevará por título: 

 

Portadoras y portadores de creatividad evangélica en nuestro mundo 

 

El fin principal del Capítulo es “promover la unión de corazones en la consecución de 

unos objetivos comunes y explicitar, en este momento histórico, las virtualidades que 

contiene nuestro Carisma”.9 

La VII Asamblea General acordó que este Capítulo ha de marcar la manera de 

adentrarnos en el mundo actual para, caminando al ritmo de nuestro tiempo, ser 

testigos del Dios de Jesús en diálogo con la realidad. Se pretende una reflexión 

contextualizada, que toque nuestro ser, posibilite poner nombre a lo que vivimos y 

nos ayude a descubrir y analizar qué es lo que da vida y lo que resta energías, lo 

que ayuda a avanzar y lo que retarda, lo que abre expectativas de futuro y lo que 

las oscurece. 

                                                           
7 Cf. Ciudad del Vaticano, 31 enero 2014. Cardenal João Braz de Aviz, Prefecto de la Congregación 

para los Institutos de Vida Consagrada y las Sociedades de Vida Apostólica y José Rodríguez Carballo, 

O.F.M., Arzobispo, Secretario del mismo dicasterio 
8 Ciudad del Vaticano, 29 de noviembre de 2013. Audiencia del Papa a la Unión de Superiores 

Generales en su LXXXII Asamblea 
9Ibíd., Gob. nº 37, p. 89 
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Somos conscientes de que la cultura global que respiramos está presente en 

nuestro diario vivir, nos impacta y configura, ofreciéndonos grandes y nuevas 

posibilidades, a la vez que introduce en nosotros y en nuestras vidas diferentes 

elementos desintegradores. El desafío es cómo situarnos en cada realidad con una 

creatividad evangélica que deje fuera la queja y el desencanto, y que nos convoque 

e impulse a ser portadores de la novedad de Dios, con hechos que convenzan más 

que con palabras.  

 

La preparación del Capítulo exige la participación seria y activa de todas las 

comunidades.10 Como ya es habitual, los laicos y laicas con los que compartimos la 

misión y los pertenecientes a la Red Laical y otros grupos podrán participar, si así 

lo desean, en la preparación del Capítulo. Para nosotras sentirles compañeros de 

camino, corresponsables en la misión, complementarios en la extensión del Reino, 

es siempre apoyo y estímulo. 

 

A través de las Provinciales y Delegadas les haremos llegar el material para la 

reflexión. 

 

Queremos contar también con la participación de jóvenes con los que 

habitualmente tenemos relación. Ellos son protagonistas del ahora y los 

sustentadores del mañana, nos pueden enseñar su forma nueva de ver y vivir la 

vida, al mismo tiempo que aprender de nuestro bagaje como Compañía.   

 

Iniciamos como Compañía, dentro de la Iglesia, un momento importante. Estamos 

llamados a detenernos, reflexionar, adentrarnos en el hoy de nuestra historia, 

renovar fuerzas… y avanzar más ligeros que nunca de equipaje para seguir siendo 

testigos activos del Dios de Jesús, transformadores en su nombre de nuestro 

mundo.  

 

Contamos con María, nuestra Señora, la mujer lúcida y coherente cuya vida entera 

es un ejemplo del “sí” hasta el final. 

 

 Un fuerte abrazo, 

 

    Beatriz Acosta Mesa odn 

y Equipo General 

 

 

 

 

 

                                                           
10

 Ídem 
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Roma, 1 de julio de 2014 

 

 

A LOS Y LAS JÓVENES QUE PARTICIPAN DE LA MISION  

DE LA COMPAÑÍA DE MARIA 

 

 

En julio de 2015, la Compañía de María celebra el XVII Capítulo General, un 

acontecimiento importante en el que se concretan las líneas de acción que se han 

de llevar adelante como Compañía universal en los próximos seis años. 

 

El Capítulo es un momento privilegiado para tomar conciencia de la realidad de 

nuestro mundo y para buscar, en coherencia con la identidad del Instituto, 

maneras concretas de dar respuesta a cada momento histórico. 

 

Para llevarlo adelante, el Gobierno General, de acuerdo con las religiosas 

responsables de cada Provincia y Delegación de la Compañía, señala el tema a 

reflexionar  y, con un año de anticipación a la celebración del Capítulo, envía a 

todas las comunidades los materiales necesarios para orientar dicha reflexión.  

 

Ya es habitual que laicos y laicas con los que compartimos la misión, los 

pertenecientes a la Red Laical y otros grupos, participen, si así lo desean, en la 

preparación del Capítulo y en esta ocasión quisiéramos que también los jóvenes 

con los que hacemos camino, participen en la reflexión. 

 

El tema elegido es: Portadoras y portadores de creatividad evangélica en 

nuestro mundo. 

 

El deseo es buscar entre todos cómo hemos de situarnos en nuestros contextos 

para, en diálogo con la realidad, ser testigos del Dios de Jesús. Se pretende una 

reflexión vital y contextualizada, que toque nuestro ser, posibilite poner nombre a 

lo que vivimos y nos ayude a descubrir y analizar qué es lo que da vida y lo que 

resta energías, lo que ayuda a avanzar y lo que retarda, lo que abre expectativas de 

futuro y lo que las oscurece. 

 

Somos conscientes de que la cultura global que respiramos está presente en 

nuestro diario vivir, nos impacta y configura, ofreciéndonos grandes y nuevas 

posibilidades, a la vez que introduce en nosotras y en nuestra vida religiosa 

diferentes elementos desintegradores. El desafío es cómo situarnos en cada 

realidad con una creatividad evangélica que nos convoque e impulse a ser 

portadores de la novedad de Dios, con hechos que convenzan más que con 

palabras.  
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La preparación del Capítulo exige una reflexión seria y responsable. Para nosotras 

caminar “con” es siempre un regalo y una oportunidad. A los que deseen participar 

las religiosas con las que están en contacto les harán llegar el material necesario. 

 

 

Un fuerte abrazo, 

 

 

    Beatriz Acosta Mesa odn 

y Equipo General 
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OBJETIVO DE ESTE TIEMPO DE PREPARACIÓN Y 

MATERIALES PARA LA REFLEXIÓN 
 

 

 

 

Objetivo de este tiempo de preparación: 

 

Cuestionarnos, reflexionar, discernir y concretar desde la experiencia cotidiana: 

 

 Cómo percibimos el mundo en el que vivimos 

 Qué fortalezas tenemos para vivir con sentido 

 Qué lugar ocupa Dios en este mundo y en nosotras y nosotros 

mismos 

 Qué luz nos aporta hoy la vida de Juana de Lestonnac 

 Cómo concretar aquí y ahora la llamada a ser creadores y creadoras 

de novedad evangélica en nuestro mundo.  

 

Se trata de poner palabra a nuestra realidad, desde cada contexto concreto, sin 

teorizar, expresando con realismo y verdad lo que vivimos.  

 

Del conjunto de las aportaciones de las Provincias, Delegación y Ámbito podremos 

obtener una visión global de nuestra manera de estar en el mundo, y a la vez 

descubrir coincidencias y diferencias entre las diversas realidades en las que 

estamos presentes. 

 

 

 

 

Para la reflexión contamos con: 

 

1. Una aportación de Benjamín González Buelta sj: “El desafío de crear 

la novedad de Dios en la cultura global”.  

2. Un guion para la reflexión. 

3. Una pauta en la que se explica el proceso a seguir en las Provincias, 

Delegación y Ámbito hasta llegar a elaborar la aportación a los 

Capítulos Provincial y General.  

4. Sugerencias para el desarrollo de los encuentros de comunidades y 

grupos. 

 

 

Al final se presentan una serie de formatos para la presentación de la 

reflexión. 
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EL DESAFIO DE CREAR LA NOVEDAD  

DE DIOS EN LA CULTURA GLOBAL 

 

Benjamín González Buelta, sj 

 

1. La cultura que respiramos 

 

Todos estamos expuestos a una cultura global que llega a nuestros sentidos con 

múltiples sensaciones, entra dentro de nosotros, con frecuencia sin que nos demos 

cuenta, se siembra en nuestra intimidad inconsciente, y puede configurar nuestros 

sueños, motivaciones y necesidades. Esta cultura no es como un lago al borde del 

camino, en el que podemos bañarnos o seguir de largo. La cultura es como el aire 

que respiramos. Las veinticuatro horas del día entra en nuestro interior, con 

dinamismos que nos construyen y con virus que nos socavan. No podemos 

encerrarnos en una burbuja aséptica.  

 

No es sano desentendernos de esta cultura global, ni minimizar su impacto en 

nuestra vida y nuestra misión. Nos ofrece grandes posibilidades y nos puede 

desintegrar. Comprenderla y enfrentarla es una de una importancia decisiva: 

 

“La globalización no puede ser vista y analizada exclusivamente en términos 

económicos y políticos, sino que ha de ser considerada en su dimensión 

cultural. En realidad, esta es la dimensión más decisiva y determinante de 

las transformaciones que se están dando en nuestro tiempo y que –lo 

queramos o no, para bien o para mal, nos afecta a todos”. (Julio L. Martínez 

S.J.) 

 

El desafío para nosotros es cómo situarnos en nuestra realidad, a la que accedemos 

a través de la cultura, con una creatividad evangélica sin quedar paralizados en la 

queja “por los malos tiempos que vivimos”, o en el letargo del desencanto. Tampoco 

se trata de mirar hacia atrás suspirando por los tiempos pasados, ni hablar del 

momento actual con un resentimiento que supura palabras ácidas de crítica o de 

condena. Nuestra misión principal es descubrir, anunciar y construir la buena 

noticia de la novedad que Dios nos propone hoy en los espacios concretos en los que 

se mueve nuestra vida, con las palabras y los signos que hablan a la gente de hoy 

que tiene una sensibilidad configurada por esta cultura. 

 

Vivimos una certeza fundamental: 

 

“La presencia y la acción del Espíritu no conciernen solamente a los 

individuos, sino a la sociedad y a la historia de los pueblos, de las culturas y 

de las religiones” (Juan Pablo II. Redemptoris missio, 28,c).  

 

No hay realidad dejada de la mano de Dios. Nuestra cultura tampoco. También por 

las vías digitales se mueve el Espíritu con una creatividad infinita. El mundo no es 

sólo un escenario en el que Dios aparece de vez en cuando como un ídolo virtual, 

sino que nos revela a Dios trabajando en su interior con un amor y una 

1 
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imaginación que son tan inagotables como su discreción. Esa es la última verdad 

de lo real. Necesitamos sensibilidad para descubrir a este Dios trabajador (EE 236), 

signos y palabras para expresarlo y acciones concretas para crear el futuro nuevo, 

de justicia y libertad para todos, juntamente con Él (EE 33). 

 

 

2. La creatividad de Jesús 

 

El comienzo del evangelio de Lucas (Lc 3,1-2) nos presenta la situación en la que 

Jesús da los primeros pasos en su compromiso público para anunciar la llegada 

del reino de Dios. La situación está completamente cerrada y el control del futuro 

está asegurado con los cerrojos del poder más fuerte de ese momento. César 

Augusto es el emperador que reprime con sus legiones cualquier disidencia que 

altere la “paz romana”. Los hijos de Herodes se han repartido Palestina y gobiernan 

con despotismo al estilo de su padre. Anás y Caifás controlan la ortodoxia judía. 

¿Cómo puede surgir algo nuevo en medio de controles tan poderosos?  

 

En este contexto, y en el fondo de la opresión, Dios envió un mensaje a Juan que 

estaba en el desierto (Lc 3,2). Un mensaje a un hombre que ora en la soledad 

parece casi un insulto en una situación tan oprimida y cerrada. La novedad de 

Dios es de tal debilidad y desproporción ante semejantes estructuras de poder, que 

nos asombra. Juan anuncia con audacia algo nuevo, la llegada del reino de Dios.  

 

Conmovido por ese rumor que se desplaza vigilado y con recelo por los senderos y 

llega hasta Nazaret, Jesús se pone en camino, escucha a Juan,  se convierte a esa 

novedad y después de conversar con la gente del pueblo apiñada junto al Jordán, 

se retira a la soledad para orar. Allí el Padre le confirma en su misión: “Tú eres mi 

Hijo muy amado en quien me complazco” (Lc 3,22). Después, Jesús se aísla en el 

desierto para discernir la manera original y creadora de servir que el Padre le 

propone, sin quedar paralizado por el miedo a los poderosos y sin dejarse controlar 

por las expectativas diferentes sobre el Mesías que le llegan hasta el silencio como 

tentaciones que pretendían imponerle su camino (Mt 4,1-11). Nadie podrá detener 

la fortaleza de esa debilidad que brota pequeña en la desprestigiada Galilea en la 

palabra y en los gestos de Jesús. La novedad absoluta de Dios ha entrado en este 

mundo. Desde el Padre llega una buena noticia que sorprende: “A ustedes se les 

dijo, pero yo les digo” (Mt 5, 1-48). Todos estaban admirados por esa 

“bienaventuranza” que sigue estremeciendo los siglos. 

 

3. La cultura global 

 

Podemos definir la cultura de una manera concisa: “Cultura significa la manera en 

que un grupo de personas vive, piensa, se organiza, celebra y comparte la vida. En 

toda cultura subyace un sistema de valores, de significados y de visiones del mundo 

que se expresan al exterior en el lenguaje, los gestos, los símbolos, los ritos y los 

estilos de vida” (CG 34, 4,1, nota 3).  
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La cultura global es hoy nuestro mayor desafío, pues promueve con tecnologías 

sorprendentes toda una configuración de la vida, y llega hoy a todos los espacios a 

través de los medios de comunicación, de los viajes, de los encuentros, de los 

relatos de los emigrantes... En una sola película se puede trasmitir una manera de 

vestir, de viajar, de vivir las relaciones humanas, de comprender la sexualidad, la 

familia, de concebir el sentido de la vida.  

 

Esta cultura está marcada por la caída de las grandes utopías de la modernidad. Ni 

el comunismo ni el capitalismo han respondido a los sueños del pasado que han 

inmolado millones de personas en una búsqueda que se agotó. Existe un gran 

desencanto. El consumismo y la diversión continua son los grandes inventos para 

encantar la vida. Se rompen en pedazos las certezas y se impone la necesidad de 

hacer cambios profundos y rápidos, que son llevados a todas partes cabalgando en 

medios de comunicación cada vez más veloces y sofisticados. El “vértigo digital” 

aturde. Así aparecen diferentes modelos de familia, de vivir la sexualidad, de 

organizar la sociedad… Las instituciones centrales del pasado, la familia, la 

religión, el vecindario, la escuela… ya no configuran de la misma manera a la 

persona. Las identidades pueden ser inciertas, híbridas, omnívoras. Se debilita lo 

comunitario y se acentúa un narcisismo centrado en la propia realización y 

bienestar protegido con contraseñas electrónicas. La “cultura del bienestar” 

estimula el consumismo y una competencia que no sólo oprime a los menos 

preparados del sistema económico, sino que excluye a millones de personas a las 

que se considera “descartables”. Dios no hace falta, o se ha perdido la necesidad de 

sentirle cerca, y en ese vacío miles de propuestas aparecen en el confuso 

supermercado religioso. 

 

“El gran riesgo del mundo actual, con su múltiple y abrumadora oferta de 

consumo, es una tristeza individualista que brota del corazón cómodo y 

avaro, de la búsqueda enfermiza de placeres superficiales, de la conciencia 

aislada. Cuando la vida interior se clausura en los propios intereses, ya no 

hay espacio para los demás, ya no entran los pobres, ya no se escucha la voz 

de Dios, ya no se goza la dulce alegría de su amor, ya no palpita el 

entusiasmo por hacer el bien”. (Francisco: “Evangelii gaudium”, 2) 

 

La cultura global impacta la cultura propia de cada país, de cada grupo social, de 

cada persona, sin dialogar con ellas, y tiende a homogeneizarlas a todas sin tener 

en cuenta las identidades originales, las etapas de la vida, ni las situaciones 

personales. Esta cultura tiende a convertir a las personas en consumidores pasivos 

de productos, de modos de vivir y de sueños ajenos en los que nos impulsan a 

entrar para enriquecer a sus dueños. Precisamente por su carácter seductor es 

necesario poder analizar con lucidez a través de qué mecanismos concretos llega 

esta cultura al lugar donde vivimos, y qué efectos produce en cada uno de 

nosotros, en nuestras comunidades religiosas, en las familias y en las diferentes 

personas con las que compartimos la vida. 

 

No podemos quedar presos sólo de lo que es o nos parece negativo. Este momento 

también nos ofrece posibilidades nuevas. La comunicación nos facilita crear 
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solidaridad y responder a grandes tragedias que afectan a los pueblos, o ayudar a 

las persona a salir de su soledad inmóvil y a encontrar nuevos caminos. Ante 

tantas ofertas diferentes, necesitamos purificar y profundizar nuestra fe para 

encontrar lo que Dios hace hoy y proponer al mundo su novedad esencial, sin 

encerrarla en odres viejos y sin diluirla con exigencias secundarias, no sólo en un 

nuevo discurso sino en una nueva manera de vivir, pues estamos en una época de 

testigos, no de textos. Necesitamos entrar en las nuevas tecnologías para buscar a 

la oveja perdida no sólo por las calles, sino también en las avenidas y plazas 

digitales.  

 

4. La necesidad de la mística 

 

Recordamos la conocida afirmación de K. Rahner: “El cristiano del futuro o será 

místico o no será cristiano”. En el mismo artículo, escrito al final del Vaticano II, 

Rahner también afirma la necesidad de la “ascética”, porque la experiencia de Dios 

se encarna en una persona concreta, y de la “política”, porque se orienta a 

trasformar la realidad entera. 

 

La mística no es tener visiones, sino tener una visión nueva de la realidad. En 

definitiva la mística nos posibilita ser muy realistas porque que nos revela la 

dimensión última de la realidad donde Dios trabaja y crea el futuro nuevo con 

nosotros. No hay ninguna realidad dejada de la mano de Dios, des-graciada. La 

mística implica una nueva manera de relacionarnos con Dios y con el mundo que 

Dios ama. 

 

La mística tiene dos dimensiones: la “mística de ojos cerrados” en la que nosotros 

nos comunicamos con Dios en un encuentro que no tiene punto final, ni en el 

tiempo ni en las zonas más hondas e inaccesibles de nuestra interioridad. Este 

encuentro implica todas las dimensiones de nuestra persona y nos integra sanando 

nuestras rupturas y unificando nuestras dispersiones. 

 

También necesitamos la “mística de los ojos abiertos” para poder mirar la realidad 

desprogramando nuestros ojos de visiones impuestas y descubriendo cómo Dios 

trabaja y qué es lo que nos propone de nuevo, para colaborar con Él en las 

diferentes personas, situaciones, religiones y culturas. “No hay nada profano para 

el que sabe ver” (T. de Chardin). 

 

Sólo una experiencia de Dios profunda nos puede hacer consistentes en medio de 

tanta fragmentación, y abiertos para acoger la novedad de Dios y ser sus servidores 

en un tiempo de identidades inciertas, compromisos débiles y ofertas volátiles. 

 

5. Crear la novedad de Dios 

 

La percepción de lo que Dios crea en las diferentes realidades en las que nos 

movemos nos lleva a ser “contemplativos en la acción”, a actuar con Él creando 

juntos su novedad en cada momento, tanto en las cosas más sencillas y menudas 

de nuestra cotidianeidad como en las decisiones visibles y públicas. Cuando 
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acogemos la propuesta de Dios en nosotros, toda nuestra persona la asume y se 

transforma en creadora, sin que sepamos dónde acaba nuestra mano, dónde 

empieza la mano de Dios y cómo se unen las dos.  

 

Nuestra cultura hierve en creatividad, porque se necesitan inventar 

constantemente bienes de consumo para una población que espera con “entrañas 

impacientes” la llegada de nuevos productos, nuevos espectáculos, nuevos ídolos... 

Constantemente se crean las sensaciones nuevas que nos ofertan “la tierra 

prometida”, la satisfacción de nuestras necesidades. 

 

No sólo las personas, sino también las comunidades religiosas, las familias y las 

obras apostólicas son alcanzadas por los dinamismos de esta cultura. Nosotros 

buscamos una creatividad que fluya desde la creatividad de Dios para ofrecer, hoy, 

el futuro nuevo del evangelio en cada uno de los espacios tan diversos en los que 

nos movemos. Nuestra misión no se puede limitar a los mismos lenguajes y a las 

mismas prácticas apostólicas ante personas que sienten la realidad de manera 

nueva. 

 

Las estructuras de gobierno de la orden, la configuración de los apostolados y la 

vida comunitaria, se reformulan en una realidad en la que no nos fijamos sólo en lo 

“in”, (inserción, inculturación, inmersión…), sino también en lo “inter” 

(Internacional, interreligioso, intercultural, interprovincial, intercongregacional, 

intersectorial…). El símbolo de este nuevo modo de vivir y de trabajar hoy, en un 

mundo interconectado, puede ser la “red”. Muchos nudos pequeños y consistentes, 

unidos por hilos finos con otros nudos pequeños, forman un tejido de gran 

fortaleza que los nudos aislados no pueden tener. 

 

“En cualquier forma de evangelización el primado es siempre de Dios, que 

quiso llamarnos a colaborar con Él e impulsarnos con la fuerza de su 

Espíritu. La verdadera novedad es la que Dios mismo misteriosamente 

quiere producir, la que Él inspira, la que Él provoca, la que Él orienta y 

acompaña de mil maneras. En toda la vida de la Iglesia debe manifestarse 

siempre que la iniciativa es de Dios, que «Él nos amó primero» (1 Jn 4,19) y 

que «es Dios quien hace crecer» (1Co 3,7). Esta convicción nos permite 

conservar la alegría en medio de una tarea tan exigente y desafiante que 

toma nuestra vida por entero. Nos pide todo, pero al mismo tiempo nos 

ofrece todo”. (Francisco: “Evangelii gaudium”, 12) 

 

En todas las dimensiones de nuestra vida y de nuestra misión somos invitados por 

Dios a ser en cada situación concreta, creadoras y creadores de la novedad que Él 

nos ofrece.  
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 GUION PARA LA REFLEXIÓN 

 

 

 

1.  El mundo en el que nos ha tocado vivir 

 

 

“Existe una civilización a escala mundial que supera las fronteras de los pueblos, 

países y continentes, en la que se dan mezclados elementos de vida y elementos de 

muerte, generadores de estructuras, valores, comportamientos, que influyen en las 

culturas locales y las obligan a mutaciones históricas”. 

 Doc. Inculturación. XIV C. General p.162 

 

Hoy, aunque vivamos en un lugar concreto, participamos de una cultura cada vez 

más globalizada: los viajes, los encuentros con gente de otros países y sobre todo 

los medios de comunicación, van homogeneizando la cultura e impregnando y 

configurando toda nuestra vida. La cultura es como el aire que respiramos, entra 

en nuestro interior las veinticuatro horas del día con dinamismos que nos 

construyen y con virus que nos socavan. 

 

 

 

Sitúate en el lugar del mundo en el que se desarrolla tu vida en la 

actualidad 

 

 

1.1. Contempla el paisaje, el espacio físico, las personas más cercanas con las 

que compartes la vida, el trabajo, las relaciones…  

 

 Describe de forma breve cómo percibes el ambiente en el que 

habitualmente te encuentras, interactúas… cuáles son sus 

características principales. 

 

 

1.2. Identifica qué es lo que te llega fundamentalmente de la cultura global y a 

través de qué medios.  

 

 Concreta qué de esta cultura sientes que es constructivo. 

 Pon nombre a los elementos que consideras desintegradores o que, 

desde tu punto de vista, nos deshumanizan. 

 Reconoce los elementos o valores que contrastan o entran en conflicto  

con los tuyos propios. 

 

 

  

2 
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2.  Fortalezas para vivir en este mundo con sentido 

 

 

Las personas somos grandeza y limitación, seres finitos que pueden trascender sus 

límites. Existe en nosotros una búsqueda de trascendencia, una dimensión 

espiritual que nos faculta para preguntarnos por el sentido de la existencia. 

 

Las personas estamos llamadas a vivir con sentido, a tener una vida plena, que es 

distinto que una vida a todo confort. Vivir con sentido nos permite captar lo 

esencial, lo que verdaderamente cuenta, lo que nos da paz y una alegría duradera, 

lo que nos hace sentirnos bien con nosotros y con los demás… Nos posibilita vivir 

en libertad, dejar a un lado la imagen, el qué dirán, el aplauso… tomar distancia de 

nuestro ego. 

 

 

 

Para vivir con sentido hemos de poner medios que nos lo posibiliten 

 

 

2.1. Párate a reflexionar si, en el día a día, la vida que vas “gastando” tiene 

sentido 

 

 Concreta qué es lo que la dota de sentido y qué es lo que, a veces, puede 

desdibujarlo.   

 

 

2.2. ¿Cuentas con medios concretos para tomar conciencia de lo que vives, de lo 

que deseas, de lo que se va sembrando en tu intimidad y configurando tu 

vida? 

 

 Concreta cuáles son 
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3.  La fuerza de la fe 

 

 

La fe no resuelve las grandes cuestiones de la humanidad, ni las pequeñas en las 

que nos debatimos cada día, sin embargo nos permite sentir la compañía de Dios, 

de un Dios que está en nuestro mundo, trabajando en su interior con un amor y 

una imaginación que son tan inagotables como su discreción. La fe es un don 

humilde. No podemos poseer a Dios, ni manipularle, al igual que Él respeta y se 

complace en nuestra libertad, “su gloria es que el hombre viva”.  

 

El acceso a Dios es Jesús de Nazaret, el Hijo que nos revela al Padre y nos muestra 

una manera nueva de estar en el mundo, “la que Dios mismo misteriosamente 

quiere producir, la que Él inspira, provoca, orienta y acompaña de mil maneras”.  

 

 

La fe es una llamada y una respuesta en libertad 

 

3.1.  Piensa en las personas que te son más cercanas y significativas 

 

 ¿Quién es Dios para ellos? ¿Cómo lo expresan? 

 ¿Cómo te afecta a ti su posicionamiento? 

 

 

3.2.  Reflexionando sobre ti mismo: 

 

 ¿Qué necesitas purificar y profundizar de tu fe para transmitirla 

novedosamente al mundo? Trata de concretarlo 

 

3.3. Si preguntaras a las personas que te ven vivir en lo cotidiano: una hermana 

de comunidad, tu pareja, los compañeros de trabajo, tu propia familia, tus 

amigos… cómo transparentas a Dios, ¿qué dirían?  

 

 Indaga un poco y trata de expresarlo con sinceridad 

 

3.4.  Teniendo en cuenta mi reflexión personal y lo que los demás perciben de mí 

 

 ¿Qué pistas obtengo para recrear y revitalizar mi fe? Trata de concretarlo 
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4.  Lo que nos enseñan las personas que nos han precedido en el tiempo 

 

Somos lo que somos gracias a las personas que nos han precedido. La identidad 

humana no puede entenderse al margen de su historia y hacer memoria es valorar 

y reconocer a aquellas que nos abrieron camino y han engrandecido, de alguna 

manera, nuestra comunidad humana, señalando con su luz senderos para 

avanzar.  

 

Para la Compañía de María Juana de Lestonnac es una de estas personas. Su vida 

y su obra son un legado para la Iglesia y para la sociedad. Con la confianza puesta 

en Dios, y no sin dificultades, fue capaz de contribuir a transformar su realidad. 

 

Mirar a Juana de Lestonnac nos permite reconocer la riqueza de la condición 

humana y confiar en nuestra capacidad para colaborar con Dios en lo que Él nos 

vaya proponiendo.  

 

 

 

Rememora la vida de Juana 

 

Evoca sus valores, las cualidades que va manifestando en su modo de obrar y de 

actuar; su manera de afrontar las dificultades, de hacer de ellas un desafío… 

 

 Concreta, de todo ello, qué es luz para nuestro hoy. Fundamenta tu 

respuesta. 
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5. Cómo concretar hoy la llamada a ser creadores  

 

Juana de Lestonnac tenía la certeza absoluta de formar parte de la obra creadora 

de Dios, de ser sus manos. Cuando acogemos la propuesta de Dios en nosotros, 

toda nuestra persona la asume y se transforma en creadora.  

Hoy nos toca a nosotros y nosotras descubrir, anunciar y construir la buena 

noticia que Dios nos propone, en cada uno de los espacios concretos en los que se 

desarrolla nuestra vida, y no solo con palabras sino con hechos y una nueva 

manera de vivir, pues estamos en una época de testigos y no solo de textos. 

 

 

 

Desde la certeza de que Dios sigue construyendo su Reino a través de los que 

somos y hacemos 

 

 

Como religiosa: 

 

5.1. Qué te ofrece la sociedad en la que estás que no puedes o no deberías 

aceptar porque opaca lo esencial del mensaje de Dios y le hace perder su 

fuerza primigenia, fascinante y atractiva  

 

 Trata de concretarlo 

 

5.2. Qué límites sientes que te pone tu entorno para seguir haciendo visible la 

propuesta de Dios y que con valentía tendrías que afrontar, superar… 

 

 Exprésalos en concreto 

 

5.3. Qué puedes aportar concretamente para contagiar entusiasmo evangélico y 

contribuir a la transformación de la sociedad  

 

 en el ámbito comunitario 

 en la misión 

 a nivel institucional Compañía de María 

 en otros ámbitos en los que discurre tu vida 

 

5.4. En tu círculo más cercano, seguro que estás implicada o conoces 

experiencias positivas que nos hablan de “creatividad evangélica” 

 

 Elige una de ellas para compartirla con tu comunidad  
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Como laico o laica/ como joven: 

 

5.1. Qué te ofrece la sociedad en la que estás que no puedes o no deberías 

aceptar porque opacaría lo esencial del mensaje de Dios y le hace perder su 

fuerza primigenia, fascinante y atractiva  

 

 Trata de concretarlo 

 

5.2. Qué límites sientes que te pone tu entorno para seguir haciendo realidad la 

propuesta que Dios te hace y que con valentía tendrías que afrontar, 

romper… 

 

 Exprésalos en concreto 

 

5.3. Qué puedes aportar concretamente para contagiar entusiasmo evangélico y 

contribuir a la transformación de la sociedad en cada uno de los ámbitos 

en los que discurre tu vida: 

 

 Familiar 

 Social 

 De amistad 

 Profesional/ Universitario 

 Otros 

 

5.4. En tu círculo más cercano, seguro que estás implicado o conoces 

experiencias positivas que nos hablan de “creatividad evangélica” 

 

 Elige una de ellas para compartirla con el grupo. 
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PROCESO A SEGUIR EN LAS PROVINCIAS, 

DELEGACIÓN Y ÁMBITO HASTA LLEGAR A 

ELABORAR LA APORTACIÓN A LOS CAPÍTULOS 

PROVINCIAL Y GENERAL  

 

Se propone el siguiente proceso que, teniendo en cuenta estas pautas generales, 

cada realidad podrá adaptar a su contexto: 

 

1. Reflexión personal y encuentros específicos 

 

El material para la preparación del Capítulo: aportación de Benjamín González 

Buelta sj y el guion para la reflexión, se interiorizará primero personalmente y 

después en cada comunidad o grupo correspondiente: 

 Cada una de las comunidades por su parte 

 Cada uno de los grupos de laicos o jóvenes por la suya: Red Laical, 

Centros Educativos, grupos de Educación Popular, grupos de jóvenes… 

 

En reunión comunitaria, o de grupo, se pondrá en común lo reflexionado 

personalmente sobre cada uno de los temas y, respondiendo a las preguntas 

concretas del guión, se elaborará un documento que, teniendo en cuenta las 

aportaciones individuales, recoja las coincidencias y acuerdos consensuados.  

 

Al final, cada comunidad o grupo habrá elaborado 6 documentos11: 

 

 Resonancias fundamentales al artículo de González Buelta: “El desafío de 

crear la novedad de Dios en la cultura global”. (Encuentro nº 2) 

 

 Sentir común respecto a los siguientes temas: 

- El mundo que nos ha tocado vivir. (Encuentro nº 3)  

- Fortalezas para vivir en este mundo con sentido. (Encuentro nº 4) 

- La fuerza de la fe. (Encuentro nº 5) 

- Lo que nos enseñan las personas que nos han precedido. (Encuent. nº 6) 

- Cómo concretar hoy la llamada a ser creadoras y creadores de novedad 

evangélica en nuestro mundo. (Encuentro nº 7) 
 

Los documentos de cada comunidad o grupo se enviarán al Equipo Provincial en 

la fecha que este designe. 

 

La experiencia elegida en el encuentro nº 7 se enviará con el siguiente formato: 

- Nombre de la experiencia 

- Lugar en el que se desarrolla 

- Personas que intervienen 

- Breve descripción de la misma 

- Razones por las que se ha elegido 

 

                                                           
11 Ver guion para la presentación de la reflexión realizada en las comunidades, grupos… 

3 
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2. Encuentros conjuntos por ciudades, zonas, núcleos apostólicos, países…  

 

Participarán en estas reuniones las religiosas de esa zona –todas o unas 

representantes de cada comunidad- y los coordinadores o representantes de los 

grupos de laicos y de jóvenes que han realizado la reflexión. 
 

En estos encuentros se pondrá en común la aportación de cada comunidad y 

grupo, sobre los seis documentos fruto de la reflexión, de manera que se 

posibilite el diálogo y la reflexión conjunta. 

 

Se elegirán dos experiencias de todas las que se presenten. 

 

Se nombrará un equipo de redacción para, con las aportaciones de todos, 

elaborar el documento para el Capítulo Provincial. En esta elaboración se 

seguirán las pautas señaladas desde el principio12. 

 

Una vez elaborado el documento, se hará llegar a las comunidades y grupos 

correspondientes y si hubiera algo que incluir, modificar… se enviará la 

aportación al equipo de redacción. 

 

Posteriormente, recogidas las aportaciones oportunas, se enviará al Equipo 

Provincial junto con las experiencias elegidas. 

 

 

 

3.  Cómo concretar la llamada a ser creadores: Documento 6 (encuentro nº 7) 

 

El Equipo Provincial nombrará a un equipo de personas responsables de hacer 

la síntesis de estas aportaciones de las comunidades13. Si se ve conveniente 

tendrá dos partes: lo relativo a las comunidades de mayores-enfermerías y lo 

correspondiente a otras comunidades. 

 

4.  Capítulo Provincial y aportación de la provincia al Capítulo general      

 

En el Capítulo Provincial, en la etapa anterior al Capítulo General (Gob nº. 70), 

además de los miembros de derecho y los elegidos, podrán participar en algunas 

sesiones, los laicos y jóvenes que en cada Provincia se considere oportuno. 

 

En esta primera parte del Capítulo Provincial, para elaborar la aportación al 

Capítulo General se trata de: 

1.  Reflexionar y discernir:  

1. El material fruto de la reflexión conjunta, religiosas y laicos, en los 

encuentros de zona 

2. La aportación de las comunidades al Documento nº 6. 

                                                           
12 Ver formato para la presentación de la reflexión realizada en las comunidades, grupos, 

zonas… 
13 Ver formato para la presentación de la síntesis de la reflexión de todas las comunidades.  
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2. Seleccionar, de todas las experiencias elegidas, un máximo de cuatro. 

 
3. Reflexionar también, para dar su parecer al Capitulo General, las 

aportaciones de la Red Laical y de los jóvenes, a los que se les ha enviado 
además un cuestionario específico. 

 
En síntesis, el Capítulo Provincial aportará al Capítulo General: 

 

- El documento que recoge el discernimiento a partir de la reflexión 

conjunta religiosas-laicos. 

- El documento que recoge el discernimiento a partir de la síntesis de la 

reflexión de las comunidades. 

- Las experiencias seleccionadas 

- La respuesta específica de la Red laical, con el parecer del Capítulo. 

- La respuesta específica de Pastoral Juvenil, con el parecer del Capítulo. 

 

El Capítulo Provincial podrá hacer llegar, además, al Capítulo General otros temas 

que considere necesario que este debe reflexionar. 

 

La Comisión pre-capitular organizará el material enviado por las Provincias para la 

reflexión en el Capítulo General y seleccionará, de todas las experiencias 

aportadas, las que crea conveniente exponer en el mismo.  

 

 

5. Fechas de los capítulos Provinciales y envío de las aportaciones a Roma 

 

Cada Provincia decidirá cuál es el tiempo más oportuno para la celebración del 

Capítulo Provincial, teniendo en cuenta que la fecha límite para enviar las 

aportaciones a Roma es el día 20 de abril de 2015.  
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SUGERENCIAS PARA EL DESARROLLO 

DE LOS ENCUENTROS DE 

COMUNIDADES Y GRUPOS  

 

Encuentro 1 

Portadoras y portadores de creatividad evangélica en nuestro mundo 

 

Objetivos: 

 Iniciar el proceso de preparación del XVII Capítulo General.   

 Motivar y crear el ambiente propicio para vivir con profundidad este tiempo de 

reflexión y discernimiento.  

 Presentar y entregar el material para la reflexión. 

 

Desarrollo del encuentro: 

             

1. Invocar al Espíritu. 

 

“Veni Sancte Spiritus”. No hay nada que temer. Taizé 

 

 

Veni Sancte Spiritus 

 

Ven, ven Espíritu Santo. 

Ven, ven Padre, Padre de los 

pobres. 

Ven, ven luz de los corazones. 

 

Veni Sancte Spiritus 

 

Ven, ven Espíritu Santo. 

Llena los corazones de tus fieles 

y enciende en ellos 

el fuego de tu amor. 

 

Veni Sancte Spiritus 

 

 

Ven, Espíritu Santo, 

Manda tu luz desde el cielo: 

Veni Sancte Spiritus 

 

Entra hasta el fondo del alma, 

y enriquécenos. 

 

Mira el vacío del hombre 

si tú le faltas por dentro; 

mira el poder del pecado 

cuando no envías tu aliento. 

 

Reparte tus siete dones 

según la fe de tus siervos. 

Por tu bondad y tu gracia 

dale al esfuerzo su mérito; 

salva al que busca salvarse 

y danos tu gozo eterno. AMÉN 

 

2. Leer la carta de convocatoria a las comunidades, laicos o jóvenes, según 

corresponda. 

 

3. Visualizar la presentación: XVII Capítulo General, como ayuda para 

comprender la temática y proceso a seguir en su preparación.  

4 
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4. Entregar el material para la reflexión. 

 

5. Dar un tiempo para interiorizarlo y pensar qué actitudes e implicación personal 

y como grupo o comunidad, son necesarias para la realización del proceso.  

  

6. Poner en común lo reflexionado y disponerse a emprender, con otros y otras, 

este camino  

 

7. En un momento de oración común, presentar al Señor este inicio del camino a 

partir de las palabras del salmo 16: “Me enseñarás el camino de la vida, me 

llenarás de gozo en tu presencia”.   
 

Al finalizar, recitar juntas/juntos: 
 

“Para que tengan vida…” Jn 10, 10. 

 

“Para que tengan vida…”  

No es de ayer esta Palabra… es urgencia para hoy. No es Palabra cerrada, es 

deseo abierto y promesa, seguridad y esperanza, realidad y utopía.  

No es para un pequeño y escogido grupo esta Palabra… es para todo ser 

humano que, más allá de su fragilidad o precisamente por ella, tiene la 

grandeza de ser creado y de poder ser creador. 

 

“Para que tengan vida…” No es un proyecto para una sociedad sin conflictos… 

es búsqueda a tientas que se cuela por las grietas de nuestro mundo plural, 

complejo, fragmentado. 

 

“Para que tengan vida…” La fuerza de esta Palabra de siglos, pronunciada en 

medio de un pueblo pobre, por los caminos de una tierra desprestigiada y 

sometida, rompe la seguridad de los espacios con fronteras cerradas y bien 

delimitadas…  se expande con la novedad inédita que encierra su mensaje  y 

sigue escuchándose actual  y provocadora, cargada de futuro y humanidad en 

nuestro mundo diverso, global, mestizo: bello y cargado de posibilidades, 

aunque incompleto y roto porque esta belleza y plenitud aún no están al 

alcance de  todos.  

 

“Para que tengan vida…” El eco de esta voz nazarena, atraviesa los siglos, 

resiste los vaivenes y rupturas de la historia… y en las múltiples y diferentes 

latitudes, desde lo profundo del universo, con todos los colores, en el misterio 

cada ser humano, sigue resonando con una fuerza transformadora y libre.  

 

Acoger esta Palabra nos injerta en la vida de un Dios que trabaja y nos 

incorpora a su hacer, y que -frente a múltiples ofertas sutiles y seductoras de 

la cultura que nos envuelve- sigue invitándonos hoy a descubrir, anunciar y 

vivir la Buena Noticia, a ser portadoras y portadores de creatividad 

evangélica en nuestro mundo… para que todo y todos tengamos vida. 

Cristina Sanz, odn 
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8. Fijar el calendario de encuentros, de acuerdo con las fechas señaladas en la 

Provincia, Delegación o Ámbito. 

 

9. Nombrar a la persona o personas encargadas de elaborar la síntesis de cada 

encuentro.   
 

10. Finalizar con la presentación “Solo un poco”, basada en la canción de Cecilia 

Rivero rscj.  
 

Préstanos tus ojos, solo un poco, de lectura de la vida en clave de esperanza. 

Préstanos tu aliento solo un poco, porque a veces la alegría se nos acaba. 

Que tu corazón nos hable un poco de tu modo de advertir que no amenaza, 

con nosotros arriesgas sin fronteras y sin límites renuevas tu confianza. 
 

Llega con tu vida, poco a poco, a revivir lo que parece que está muerto, 

que la cura que viene desde dentro sea semilla de un corazón abierto. 

Llega con tu vida, poco a poco, a transformar nuestro deseo en mar abierto, 

para amar con todas las entrañas y poder ser vida en medio de lo muerto. 
 

Préstanos tus ojos Señor, solo un poco, para poder mira la vida  

y nuestra realidad, frágil y pequeña en clave de esperanza. 

Insúflanos tu aliento, solo un poco, que en nuestra boca se haga soplo fuerte,  

que alimente las ascuas e impida que se apague el fuego. 

Déjanos sentir tu corazón y tu latido, aunque solo sea un poco,  

para que el nuestro sepa de tu ritmo y confíe y descanse en tu confianza. 
 

Muéstranos caminos, poco a poco, que nos lleven a aprender de la experiencia, 

nos inviten a pintar un horizonte, en un solo lienzo en tonos de futuro. 

Danos tu silencio, solo un poco, en esa sencillez que escuche tu palabra 

y renueve nuestra vida en seguimiento, más humildes discípulos del Reino. 
 

Llega con tu vida, poco a poco… 
 

Cuatro siglos de historia para ti son poco, nos dejan un camino abierto 

hecho de rostros, de nombres, de entrega, de anhelos y coraje. 

Muéstranos, aunque solo sea un poco, qué quieres hoy de nosotras y nosotros.  

Haz de nuestra experiencia acumulada certeza en la que sostener lo incierto,  

impulso para seguir la ruta, para seguir tus pasos, para llegar más lejos. 
 

Préstanos tu silencio, solo un poco, para depurar las palabras de tiempo  

y entender nuevamente la audacia de tu voz y tu Palabra: 

escucharte otra vez en cada hermano, oírte en el clamor de cada pueblo,  

y con nuestras manos, solo un poco, dar forma a tus deseos y tus sueños. 

Que, en un tú a tú humilde, sepamos conciliar vacíos y fortalezas  

para, juntos y juntas, continuar la senda, con la mirada puesta en tu 

horizonte eterno. 
 

Llega con tu vida, poco a poco… 
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Encuentro 2 

“El desafío de crear la novedad de Dios en la cultura global” 

 

Objetivo:   Poner en común y dialogar sobre las resonancias fundamentales del 

artículo de Benjamín González Buelta, sj: 
 

aquello con lo que nos identificamos más, 

lo que nos cuestiona, 

lo que nos abre horizontes… 

                    
 

Desarrollo del encuentro: 

 

1. Lectura del poema para iniciar la reflexión. 

 

“En tu sabiduría”. Benjamín González Buelta sj    

 

Existimos en tu sabiduría. 

Todavía nuestros científicos 

están explorando 

los bordes callados del universo 

con sus sondas espaciales 

y sus telescopios gigantes, 

que permiten al ojo 

adentrarse en el misterio. 

Todavía buscan descifrar 

la batalla microscópica 

que se debate invisible 

en la célula más pequeña 

de nuestro cerebro. 

En la escuela del universo, 

estamos sentados 

ante la noche de estrellas 

como niños pequeños. 

 

Tu sabiduría 

se va haciendo nuestra. 

El rayo láser 

devuelve la vista 

cuando se posa  

sobre el ojo ciego 

con la ternura 

de tu mano evangélica. 

Y el injerto de médula 

permite caminar 

al paralítico de Cafarnaúm. 

que se desprende 

de su sábado forzado 

y su silla de ruedas. 

 

Hemos aceptado el desafío 

de tu obra inconclusa. 

Sabemos transformar 

en oasis los desiertos, 

cultivar en invierno 

los frutos del verano 

y operar en el seno materno 

a un niño condenado 

a nacer muerto. 

 

Primero volaron los poetas, 

después lo hicieron los técnicos, 

más alto que las águilas 

y más rápido que las nubes, 

por el azul del cielo. 

Sólo siendo creadores 

podemos ser criaturas, 

unidos contigo 

en la misma tarea, 

mano con mano, 

sin saber dónde empiezan 

nuestras iniciativas 

y donde acaban tus ofertas. 
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2. Dejar un espacio de silencio, con música de fondo, para interiorizarlo. 

 

3. Compartir las resonancias del artículo. 

Escuchar de las aportaciones de cada persona 

Diálogo abierto… 

 

4. Recoger y sintetizar las aportaciones. 

 

5. En un espacio de oración común pedirle al Señor su sabiduría: 
 

“La sabiduría se deja encontrar por los que la buscan y hace amigos de Dios 

y profetas”.  Sab 6,12; 7,27  

 

6. Finalizar con el canto. 

 

“Señor de la sabiduría”. Ain Karim 

 

Señor de la misericordia 

Dios de nuestros padres, 

que con tu Palabra creaste el universo, 

danos tu bondad. 

Tú que con sabiduría formaste al ser humano 

para que actuara con justicia y caridad, danos tu perdón. 

 

Somos llamados, Señor, a recrear tu obra, 

Dios del universo, Dios de la paz. 

Queremos contigo anunciar y defender la vida 

Dios de la justicia, Dios de bondad. 

 

Señor, amigo de la vida, 

Dios del universo 

que amas cuanto existe, sin tu amor nada sería, 

danos tu compasión. 

 

Señor, Dios de la justicia 

Padre, Madre de todos 

que has puesto tu obra en nuestras manos 

danos creatividad. 
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Encuentro 3 

El mundo en el que nos ha tocado vivir 

 

 

  

“Existe una civilización a escala mundial que supera las fronteras de los 

pueblos, países y continentes, en la que se dan mezclados elementos de vida y 

elementos de muerte, generadores de estructuras, valores, comportamientos, 

que influyen en las culturas locales y las obligan a mutaciones históricas”. 

 Doc. Inculturación. XIV C. General p.162 

 

Hoy, aunque vivamos en un lugar concreto, participamos de una cultura cada 

vez más globalizada: los viajes, los encuentros con gente de otros países y 

sobre todo los medios de comunicación, van homogeneizando la cultura e 

impregnando y configurando toda nuestra vida. La cultura es como el aire que 

respiramos, entra en nuestro interior las veinticuatro horas del día con 

dinamismos que nos construyen y con virus que nos socavan. 

 
 

Objetivos 

 Compartir lo reflexionado personalmente. 

 Llegar a un sentir común sobre cada uno de los puntos: 

 Características principales del ambiente en el que habitualmente nos 

encontramos e interactuamos.  

 Concretar, de la cultura global de la que participamos: 

- lo que sentimos que es más constructivo 

- los elementos que se consideran desintegradores, que pensamos nos 

deshumanizan. 

 Señalar los elementos o valores que contrastan o entran en conflicto con 

los que señala el Evangelio. 

 

Desarrollo del encuentro:             

 

1. Lectura del poema “Libérame”. Benjamín González Buelta sj 

 

Libérame de las “sensaciones seductoras” 

que me colonizan con las marcas 

y me absorben en el sueño de sus amos. 

 

Afina mi “sensibilidad embotada” 

por estímulos inéditos y astutos 

que arrasan el susurro de tu oferta. 
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Apacigua mi “voracidad audiovisual” 

de adicto sin domicilio y sin sosiego 

que te deja solo cuando te sientas en mi mesa. 
 

Líbrame de la “tiranía de las posibilidades” 

que me baraja en las encuestas de los dueños 

y anula tu propuesta que nunca se negocia. 
 

Distiende mis “entrañas impacientes” 

estremecidas por ritmos electrónicos 

que abortan en mí tus gestaciones. 
 

Alienta mi “intimidad desencantada” 

envuelta en las vendas de una queja 

que no espera resurrección de las heridas. 

 

2. Dejar un espacio de silencio que nos ayude a la interiorización. 

 

3. Poner en común de la reflexión personal y dialogar para llegar a un sentir 

común. 

4. Expresar, de forma breve, el “poso” que nos deja la reflexión realizada. 

 

5. Pedir al Señor, en un espacio de oración, lo que sentimos que más 

necesitamos, desde la certeza de que él es “el camino, la verdad y la vida”.  Jn 

14,6 

 

6. Finalizar con el canto: 

 

¿Por qué te hiciste humanidad?. Fabiola stj 

 

Si estás ahí y quieres escucharme, 

si estás ahí y puedes enterarte, 

si estás ahí y puedes aún mirarme.  

si estás ahí, mírame otra vez. 

 

¿Por qué te hiciste humanidad? ¿Por qué quisiste ser como yo? 

¿Por qué te hiciste pequeño? ¿Por qué nos quieres con tanto amor? 

 

Solamente Tú puedes curar este mundo roto, 

solamente Tú puedes cambiar este mundo roto 

solamente Tú puedes salvar este mundo roto…si te dejamos pasar.  
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Encuentro 4 

Fortalezas para vivir en este mundo con sentido 

 

Las personas somos grandeza y limitación, seres finitos que pueden 

trascender sus límites. Existe en nosotros una búsqueda de trascendencia, 

una dimensión espiritual que nos faculta para preguntarnos por el sentido de 

la existencia. 

 

Las personas estamos llamadas a vivir con sentido, a tener una vida plena, 

que es distinto que una vida a todo confort. Vivir con sentido nos permite 

captar lo esencial, lo que verdaderamente cuenta, lo que nos da paz y una 

alegría duradera, lo que nos hace sentirnos bien con nosotros y con los 

demás… Nos posibilita vivir en libertad, dejar a un lado la imagen, el qué 

dirán, el aplauso… tomar distancia de nuestro ego. 

 

Objetivos 

 Compartir lo reflexionado personalmente. 

 Llegar a un sentir común sobre cada uno de los puntos siguientes: 

 Lo que en el día a día, en lo cotidiano, dota de sentido a nuestra vida 

 Lo que, a veces, puede desdibujarlo.   

 Medios concretos con los que contamos y utilizamos para tomar 

conciencia de lo que vivimos, deseamos, de lo que se va sembrando en 

nuestra intimidad y configurando nuestra vida. 

 

Desarrollo del encuentro: 

 

1. Lectura del  poema: 

 

“Alegrías”. Benjamín González Buelta sj 

 

Hay muchas alegrías, 

la de cargar con muchos beneficios 

y la de danzar con una existencia libre, 
 

la de vivir rodeado de prestigio 

y la de admirar todos los milagros, 
 

la de empuñar el poder respetado 

y la de estrechar la mano del pobre, 
 

la de hincharse repleto de fortaleza 

y la de irse disolviendo en el amor, 

la de acumular los regalos de la suerte 
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y la de ser una dicha para los demás, 

 

la de ser llevado al sillón de los primeros 

y la de escabullirse hasta el banco de los últimos, 

 

la de construir el propio yo 

y la de regalarlo sin balanzas ni contratos. 

 

Una es la alegría codiciada, pasajera, que llevamos, 

y otra es la alegría regalada, eterna que nos lleva.

 

2. Dejar un espacio de silencio para interiorizarlo. 

 

3. Compartir la reflexión personal y dialogar para llegar a un sentir común. 

 

4. Agradecer al Señor, en un espacio de oración común su promesa: “… Y esta 

alegría nada ni nadie os la puede quitar”.  Jn 16, 22 

 

5. Finalizar con el canto: 

 

“En tus manos”.  Cecilia Rivero rscj 

 

Toma nuestro ser por tu cuenta, Señor, que si no es así,  ¿a quién iremos?  

Toma nuestra vida por tu cuenta, Señor, que si no, dinos qué es lo que 

haremos. 

 

Nuestra arcilla en tus manos Señor, que si no, inútilmente sufrimos 

nuestros sueños todos por tu cuenta, Señor, que si no, el horizonte perdemos 

 

Nuestra sed de justicia en tus manos, Señor, que la muerte no espera y 

avanza, 

nuestro afán de esperanza en tus manos, Señor, que si no, el sin sentido nos 

cansa. 

 

Nuestro modo de orar por tu cuenta, Señor, que nos haga ligera la carga; 

el trabajo y la lucha por tu cuenta, Señor, que si no, se interrumpe esta 

danza. 

 

En tus manos nuestro deseo de amar que nos haga más libres de fondo,  

que madure en ternura, que madure en verdad 

y  que sólo busque la vida 

 

Nuestra sed de justicia en tus manos, Señor, que la muerte no espera y 

avanza, 

nuestro afán de esperanza en tus manos, Señor, que si no, el sin sentido nos 

cansa. 
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Encuentro 5 

La fuerza de la fe 

 

                                                       

La fe no resuelve las grandes cuestiones de la 

humanidad, ni las pequeñas en las que nos 

debatimos cada día, sin embargo nos permite 

sentir la compañía de Dios, de un Dios que 

está en nuestro mundo, trabajando en su 

interior con un amor y una imaginación que 

son tan inagotables como su discreción. La fe 

es un don humilde. No podemos poseer a Dios, 

ni manipularle, al igual que Él respeta y se 

complace en nuestra libertad, “su gloria es que 

el hombre viva”.  

 

El acceso a Dios es Jesús de Nazaret, el Hijo 

que nos revela al Padre y nos muestra una 

manera nueva de estar en el mundo, “la que 

Dios mismo misteriosamente quiere producir, 

la que Él inspira, provoca, orienta y acompaña 

de mil maneras”.  

 

Objetivos 

 Compartir lo reflexionado personalmente 

 Llegar a un sentir común sobre cada una de las cuestiones siguientes: 

 ¿Quién es Dios para las personas que nos son más cercanas y 

significativas? ¿Cómo lo expresan? 

 ¿Cómo nos afecta su posicionamiento? 

 ¿Qué necesitamos purificar y profundizar de nuestra fe para transmitirla 

novedosamente al mundo? 

 Los que nos ven vivir ¿qué dicen sobre cómo transparentamos a Dios? 

 ¿Qué pistas concretas obtenemos a partir de la reflexión personal y de lo 

que los demás perciben de nosotros para recrear y revitalizar nuestra fe?  

 

Desarrollo del encuentro: 

 

1. Iniciar con la lectura del poema: 

 

“Dios ex–puesto”. Benjamín González Buelta sj 

 

En tu Hijo Jesús 

te ex-pusiste, 

saliste de la eternidad 

a la intemperie de los tiempos, 

y en una herencia corrompida, 

divino y humano con nosotros, 

anidó tu amor un vuelo 

de alas solidarias 

girando hacia la altura, 

elevando sin fin el horizonte. 
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En tu Hijo Jesús 

te ex-pusiste, 

te encarnaste para decirte cerca, 

en la inaudita pretensión 

de ser todas las lenguas y colores 

en una carne mortal y reducida, 

de ser una parábola inagotable 

de acentos infinitos por los siglos, 

llegando viva y nueva para todos 

hasta el dintel de los sentidos. 

 

En tu Hijo Jesús 

te ex -pusiste, 

te arriesgaste en el abajo 

vigilado, excluido y fracasado, 

para ofrecernos la Vida 

en encuentros vulnerables, 

en la mejilla sin trampa, 

a veces besado como amigo 

y al final triturado sin remedio 

hasta la muerte y el escarnio. 

 

En tu Hijo Jesús 

te ex -pusiste, 

no te impusiste con teofanías 

de fuegos y espantos siderales, 

ni con la seducción astuta, 

ni con el poder armado, 

porque sólo en encuentros libres 

pueden engendrarse auroras 

para resurgir desde la noche 

más divinamente amanecidos.

 

 

2. Dejar un espacio de silencio para interiorizarlo. 

 

3. Compartir la reflexión personal y dialogar para llegar a un sentir común. 

 

4. En un espacio de oración común, alabar al Señor por algún testimonio de fe 

que interroga nuestra vida.  
  

“La fe, si no tiene obras, está realmente muerta. Sant 2,17 

 

5. Finalizar con el canto: 

“Palabras de vida”.  Ain Karem 

 

Cuando se hace oscuro en 

torno a mí, 

cuando me hallo al borde del 

camino, 

cuando nada veo y nada siento, 

ayúdame a vivir de fe. 

 

SOLO TÚ, SEÑOR, TIENES 

PALABRAS DE VIDA ETERNA, 

¿A DÓNDE IREMOS SIN TI? 

QUÉDATE JUNTO A 

NOSOTROS. 

QUÉDATE. 

 

Cuando tantos me preguntan: 

“¿Dónde está tu Dios?”, 

cuando tantos me aseguran 

que estás muerto, 

que yo te recuerde, oh Dios de 

mi alegría,  

sostenme tú y viviré. 
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Encuentro 6 

Lo que nos enseñan las personas que nos han precedido 

 

 

Somos lo que somos gracias a las personas que 

nos han precedido. La identidad humana no 

puede entenderse al margen de su historia y 

hacer memoria es valorar y reconocer a aquellas 

que nos abrieron camino y han engrandecido, 

de alguna manera, nuestra comunidad humana, 

abriéndonos con su luz sendero para avanzar.  

 

Para la Compañía de María Juana de Lestonnac 

es una de estas personas. Su vida y su obra son 

un legado para la Iglesia y para la sociedad. Con 

la confianza puesta en Dios, y no sin 

dificultades, fue capaz de contribuir a 

transformar su realidad. 

 

Mirar a Juana de Lestonnac nos permite 

reconocer la riqueza de la condición humana y 

confiar en nuestra capacidad para colaborar con 

Dios en lo que Él nos vaya proponiendo.  

 

 

Objetivos 

 

 Compartir lo reflexionado personalmente 

 Llegar a un sentir común sobre cualidades, maneras de afrontar su realidad, 

valores… de Juana de Lestonnac que son luz para nuestro hoy. 

 

Desarrollo del encuentro: 

 

1. Canto para comenzar: 

 

“Artesanas de la vida”. Ana Mercedes Pereira 

 

Somos amigas compañeras,  

todas en solidaridad,  

artesanas de la vida, 

tejiendo nuestros sueños y algo más. 
  

Somos mujeres que aprendemos  

de nuestros errores y aciertos  

somos artesanas de la vida,  

que del silencio volvemos a nacer. 
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Somos la vida que germina 

desde el olvido y el dolor  

somos mujeres que caminan,  

sembrando a su paso paz y amor. 

  

Somos mujeres con una nueva mirada,  

una sonrisa nueva y un nuevo amanecer 

somos mujeres que exigimos, nuestros derechos 

pronto establecer. 

  

Somos hermanas, compañeras  

constructoras de nuestro caminar  

le apostamos a la vida, a la justicia y a la igualdad.  

 

Somos mujeres con una nueva mirada,  

una sonrisa nueva y un nuevo amanecer  

somos mujeres que exigimos, nuestros derechos,  

pronto establecer.  

 

Somos la vida que germina,  

desde el olvido y el dolor,  

somos mujeres que caminan,  

sembrando a su paso paz y amor (bis).  

 

          

2. Compartir la reflexión personal y dialogar para llegar a un sentir común. 

 

3. Escuchamos después del compartir: 

 

“La oración de Juana”. Libertad. Marcela Bonafede odn 

 

En esta encrucijada, me encuentro en la penumbra. 

Me hace falta tu mirada que me acoge, que me alumbra. 

Creí poder encontrarte en lo oculto, entre los muros. 

Ahora voy a buscarte en el pueblo y el futuro. 

 

Tanta gente que se pierde, que te grita, sin salida. 

El sentido de mi vida es la mano que se tiende. 

Tu presencia es compañía, 

donde sobran soledades, 

y servir como María, mi pasión indeclinable. 

 

Mi vida está en tus manos, ya lo sabes desde siempre. 

Ahora vuelvo a mis hermanos, brotará lo que tú siembres.        
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4. En un espacio de oración común agradecer al Señor el camino abierto por 

Juana de Lestonnac en la Iglesia 

       

 

5. Rezar juntas/juntos  

 

“A vosotras y vosotros os llamo amigos”  

 

A vosotras y vosotros, que compartís mi proyecto y lo lleváis a cabo; 

A vosotros, que recibís mi palabra y la ponéis en práctica; 

A vosotros, que os reunís en mi nombre y evocáis mi presencia 

os llamo amigos. 

 

A vosotros, que sois fuertes en la debilidad; 

A vosotros, que os mantenéis firmes en la opción evangélica; 

A vosotros que progresáis en la fe puesta en acción, 

os llamo amigos. 

 

A vosotros, dispuestos a dar la cara, a arrimar el hombro, a echar una mano; 

A vosotros con quienes se puede contar de manera incondicional 

para toda buena causa, 

os llamo amigos. 

 

A vosotros que afrontáis la realidad e intentáis empujarla;  

a vosotros, que no renunciáis a la utopía y camináis hacia ella; 

a vosotros, que dais una oportunidad a un futuro mejor, 

os llamo amigos. 

 

A vosotros, que celebráis lo que creéis y compartís lo que tenéis; 

A vosotros en la fiesta y juntos en la lucha; 

A vosotras que tenéis mis sentimientos y mi Espíritu, 

os llamo amigas y amigos. 
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Encuentro 7 

Cómo concretar hoy la llamada a ser creadores  

 

 

Juana de Lestonnac tenía la certeza 

absoluta de formar parte de la obra creadora 

de Dios, de ser sus manos. Cuando 

acogemos la propuesta de Dios en nosotros, 

toda nuestra persona la asume y se 

transforma en creadora. 

 

Hoy nos toca a nosotros y nosotras 

descubrir, anunciar y construir la buena 

noticia que Dios nos propone, en cada uno 

de los espacios concretos en los que se 

desarrolla nuestra vida, y no solo con 

palabras sino con hechos y una nueva 

manera de vivir, pues estamos en una época 

de testigos y no solo de textos. 

 

 

Objetivos 

 Compartir lo reflexionado personalmente 

 Llegar a un sentir común sobre:   

 

1. Lo que nos ofrece la sociedad en la que estamos,  que no podemos o no 

deberíamos aceptar porque opaca lo esencial del mensaje de Dios y le 

hace perder su fuerza primigenia, fascinante y atractiva. 

 

2. Los límites que sentimos nos pone nuestro entorno para seguir 

haciendo visible la propuesta de Dios y que con valentía tendríamos 

que afrontar, superar… 

 

3. Lo que podemos aportar concretamente para contagiar entusiasmo 

evangélico y contribuir a la transformación de la sociedad 

a. en el ámbito comunitario 

b. en la misión 

c. en la familia 

d. entre los amigos 

e. a nivel institucional Compañía de María 

f. en otros ámbitos en los que discurre nuestra vida. 

 

4. La experiencia de nuestro círculo más cercano, que nos habla de 

“creatividad evangélica”, que deseamos compartir con los demás. 
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Desarrollo del encuentro: 

 

1. Leer juntos el poema: 

 

“Guardar la vida”. Benjamín González Buelta, sj 

 

No puedo guardar mi vida 

en una caja de seguridad, 
 

ni en la cuenta secreta 

de un paraíso fiscal, 
 

ni entre paredes vigiladas 

por cámaras y espejos, 
 

ni en el frágil papel 

de las crónicas de moda, 
 

ni en la aprobación social 

que pronto se evapora. 
 

Yo solamente puedo guardar mi 

vida 

en el corazón de los pobres, 

 

en los cuencos de los ojos 

que tantean las aceras, 
 

en la inhóspita exclusión 

de emigrantes sin papeles, 
 

en la soledad helada 

de los que viven entre rejas, 
 

en el tedio de los últimos 

que nadie roba ni codicia. 
 

Porque ahí, 

en pobres, ciegos, solos, últimos, 

al entregar mi vida donde se pierde, 

la estoy guardando en ti, 

Dios pobre y cercano.

 

2. Compartir la reflexión personal y dialogar para llegar a un sentir común. 

 

3. Compartir las experiencias que nos hablan de creatividad evangélica y elegir la 

que nos parezca más significativa. 

 

4. Visualizar la presentación “¿Quién?”. 

       Montaje de Cristina Sanz odn sobre la canción de Luis Guitarra.  

 

¿Quién escucha a quién cuando 

hay silencio? 

¿Quién empuja a quién si uno no 

anda? 

¿Quién recibe más al darse un 

beso? 

¿Quién nos puede dar lo que nos 

falta? 

 

¿Quién enseña a quien a ser 

sincero? 

¿Quién se acerca a quien nos da 

la espalda? 

¿Quién cuida de aquello que no es 

nuestro? 

¿Quién devuelve a quién la 

confianza? 

¿Quién libera a quién del 

sufrimiento? 

 

¿Quién acoge a quién en esta 

casa? 

¿Quién llena de luz cada 

momento? 

¿Quién le da sentido a la Palabra? 
 

¿Quién pinta de azul el universo? 
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¿Quién con su paciencia nos 

abraza? 

¿Quién quiere sumarse a lo 

pequeño? 

¿Quién mantiene intacta la 

esperanza? 

¿Quién está más próximo a lo 

eterno: 

el que pisa fuerte o el que no 

alcanza? 

¿Quién se adentra al barrio más 

incierto 

y tiende una mano a sus 

crianzas? 
 

¿Quién elige a quién de 

compañero? 

¿Quién sostiene a quien no tiene 

nada? 

¿Quién se siente unido a lo 

imperfecto 

¿Quién no necesita de unas alas? 
 

¿Quién libera a quién del 

sufrimiento? 

¿Quién acoge a quien en esta 

casa? 

¿Quién llena de luz cada 

momento? 

¿Quién le da sentido a la Palabra? 
 

¿Quién pinta de azul el universo? 

¿Quién con su paciencia nos 

abraza?  

¿Quién quiere sumarse a lo 

pequeño? 

¿Quién mantiene intacta la 

esperanza?

 

“Entonces oí la voz del Señor que decía:   

- ¿A quién enviaré? ¿Quién irá por nosotros? 

Y respondí: 

-  ¡aquí estoy! Envíame a mí”. Is 6,8  

 

5. Presentar al Señor los compromisos a los que nos sentimos llamados 
      

6. Finalizar el encuentro con el canto: 

 

“Mil vidas”. Marcela Bonafede odn 

 

Sigue habiendo abismos 

con millones de hermanos 

que reclaman trato humano, 

que se pierden a sí mismos. 

 

¿Quién me diera mil vidas 

para ir por todo el mundo  

para entrar en lo profundo  

de los pueblos que caminan? 

¿Quién me diera mil vidas? 

¿Quién me diera? 

 

 

 

Sigue habiendo locos 

que se entregan como pocos 

desvelados por los pobres 

que no dan de lo que sobre. 

 

Sigue habiendo sueños 

que nos vienen de la fuente, 

que es creer en lo pequeño 

y en la fuerza de la gente. 

 

Sigue habiendo huellas 

que confirman nuestros pasos 

que retejen nuestros lazos, 

es María nuestra estrella. 
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Encuentro 8 

Aportación a la reflexión Capitular 

 

Objetivos: 

 Releer las conclusiones a las que se ha llegado en cada uno de los encuentros 

para ver si hay que modificar algún aspecto, completar… 

 Concretar cómo se va a presentar la experiencia elegida. 

 

Desarrollo del encuentro: 

 

1. Leer el poema y dejar un espacio de silencio para interiorizarlo 

 

“Nace el futuro”. Benjamín González Buelta sj 

 

Miro la realidad. 

Veo un incendio de dolor 

que se extiende por la tierra, 

y sale un grito desde el fuego. 

 

Sigo mirando hacia abajo. 

En la tierra calcinada 

veo brotar el sueño verde 

de una nueva humanidad. 

 

Contemplo más hondo. 

Desafiando al desencanto 

veo al unirse las manos 

la fuerza para crear lo soñado. 

 

Y en el fondo de todo, 

del grito, del sueño y la fuerza, 

te veo a ti, Dios encarnado 

alimentando el futuro nuevo. 

 

2. Retomar las conclusiones a las que se ha llegado en cada uno de los 

encuentros y aportar aspectos a modificar o a completar.  

 

3. Dialogar sobre la forma de presentar la experiencia elegida. 

 

4. Agradecer al  Señor, en un espacio de oración común, lo más significativo del 

tiempo compartido y confiar en manos de María este proceso capitular 

 

“María de Nazaret”. Ain karem 

 

María de Nazaret, 

Madre y discípula de Jesús, 
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Mujer empoderada en el amor de Dios, 

mujer empoderada por el amor de Dios. 

 

Creyente confiada, ruega con nosotras 

Hogar de la Palabra, ruega con nosotras 

Seguidora de Jesús, ruega con nosotras 

En el camino con otras mujeres, ruega con nosotras. 

 

María de Nazaret, 

Madre y discípula de Jesús,  

Mujer empoderada en el amor de Dios, 

mujer empoderada por el amor de Dios. 

 

Fortaleza en la cruz, ruega con nosotras 

Espera esperanzada, ruega con nosotras 

Templo de la ruah, ruega con nosotras 

Madre de la Iglesia, ruega con nosotras. 

 

Madre de los pobres, ruega con nosotras 

Salud de los enfermos, ruega con nosotras 

Mujer de nuestros pueblos, ruega con nosotras 

Madre del monte Carmelo, ruega con nosotras. 
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FORMATOS PARA LA PRESENTACIÓN  

DE LA REFLEXIÓN 

 

 

A. FORMATO PARA LA PRESENTACIÓN DE LA REFLEXIÓN 

REALIZADA EN LAS COMUNIDADES, GRUPOS,  

ENCUENTROS DE ZONAS… 

 

 

Cada comunidad o grupo específico (educadores, Red Laical, jóvenes…), al 

final de su reflexión, habrá elaborado 6 documentos que enviará siguiendo el 

siguiente formato al Equipo Provincial. 

 

Esta misma reflexión será la que cada comunidad o grupo específico aportará 

en la reunión de zona. Para realizar la síntesis de todas las aportaciones se 

seguirá también este mismo formato. 

 

 

PORTADORAS Y PORTADORES DE CREATIVIDAD EVANGÉLICA EN NUESTRO MUNDO 

 

  1. “El desafío de crear la novedad de Dios en la cultura global” 

 

Resonancias fundamentales del artículo de Benjamín González Buelta, sj: 
 

aquello con lo que nos identificamos más, 

lo que nos cuestiona, 

lo que nos abre horizontes… 

 

  2. El mundo en el que nos ha tocado vivir 

 

1. Características principales del ambiente en el que habitualmente nos 

encontramos e interactuamos. 
 

2. De la cultura global de la que participamos: 

- lo que sentimos que es más constructivo 

- los elementos que se consideran desintegradores, que pensamos nos 

deshumanizan. 
 

3. Elementos o valores que contrastan o entran en conflicto con los que señala 

el Evangelio. 

 

  3. Fortalezas para vivir en este mundo con sentido 

 

1. Lo que en el día a día, en lo cotidiano, dota de sentido a nuestra vida. 
 

2. Lo que, a veces, puede desdibujarlo.  

  

5 
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3. Medios concretos con los que contamos y utilizamos para tomar conciencia 

de lo que vivimos, deseamos, de lo que se va sembrando en nuestra 

intimidad y configurando nuestra vida. 

 

  4. La fuerza de la fe 

 

1. ¿Quién es Dios para las personas que nos son más cercanas y 

significativas? ¿Cómo lo expresan? 
 

2. ¿Cómo nos afecta su posicionamiento? 
 

3. ¿Qué necesitamos purificar y profundizar de nuestra fe para transmitirla 

novedosamente al mundo? 
 

4. Los que nos ven vivir ¿qué dicen sobre cómo transparentamos a Dios? 
 

5. ¿Qué pistas concretas obtenemos a partir de la reflexión personal y de lo 

que los demás perciben de nosotros para recrear y revitalizar nuestra fe?  
 

 

  5. Lo que nos enseñan las personas que nos han precedido 

 

Cualidades, maneras de afrontar su realidad, valores… de Juana de 

Lestonnac que son luz para nuestro hoy. 
 

 6. Cómo concretar hoy la llamada a ser creadores  

 

1. Lo que nos ofrece la sociedad en la que estamos, que no podemos o no 

deberíamos aceptar porque opaca lo esencial del mensaje de Dios y le hace 

perder su fuerza primigenia, fascinante y atractiva. 
 

2. Los límites que sentimos nos pone nuestro entorno para seguir haciendo 

visible la propuesta de Dios y que con valentía tendríamos que afrontar, 

superar… 

 

3. Lo que podemos aportar concretamente para contagiar entusiasmo 

evangélico y contribuir a la transformación de la sociedad en los diferentes 

ambientes. 

 

 Experiencia o experiencias de nuestro círculo más cercano, que nos hablan de 

“creatividad evangélica”, que deseamos compartir con los demás. 
 

Experiencia nº1 

 Nombre de la experiencia: … 

 Lugar en el que se desarrolla: … 

 Personas que intervienen: … 

 Breve descripción de la misma: … 

 Razones por las que se ha elegido: … 
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B. FORMATO PARA LA PRESENTACIÓN DE LA SINTESIS DE LA 

REFLEXIÓN APORTADA POR LAS COMUNIDADES EN EL 

DOCUMENTO 6  

 

 

La síntesis de la aportación de todas las comunidades a este núcleo, 

Documento n° 6 (Encuentro nº7), la realizará un grupo de personas 

nombrado por el Equipo Provincial. Si se ve conveniente, se diferenciarán las 

comunidades de mayores-enfermerías de las otras comunidades. 

 

 

 

CÓMO CONCRETAR LA LLAMADA A SER HOY CREADORAS 

 

1. Lo que nos ofrece la sociedad en la que estamos que no podemos o no 

deberíamos aceptar porque opaca lo esencial del mensaje de Dios y le hace 

perder su fuerza primigenia, fascinante y atractiva. 

 

2.  Los límites que sentimos nos pone nuestro entorno para seguir haciendo 

visible la propuesta de Dios y que con valentía tendríamos que afrontar, 

superar… 

 

3. Lo que podemos aportar concretamente para contagiar entusiasmo 

evangélico y contribuir a la transformación de la sociedad 

 

 en el ámbito comunitario 

 en la misión 

 a nivel institucional Compañía de María 

 en otros ámbitos en los que discurre tu vida 
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Iniciamos un tiempo intenso y esperanzado,  
un tiempo que se anuncia cargado de preguntas y búsquedas, 
de escuchas y silencios, 
de compartir, recibir y aportar, 
de creer y confiar.   
Un tiempo de orar y alimentar el sentido. 
 
Una voz, desde dentro y desde la vida, nos habla e invita… 
Abrimos el corazón 
a la novedad que gesta futuro. 
Nuestro mundo necesita portadoras y portadores de creatividad evangélica.  

 

 

 

 

 

 

 


